str.

4 Boczek gotowany na parze Pierogi z wieprzowing

Wydawea: 5 Bukiet warzyw z ryzem 25  Poledwiczka wieprzowa
_RPOL” 6 Bufeczki Man Tou 26 Poledwiczki hawajskie
ul. Wojska Polskiego 6D 7 Cielecina z ziemniakami 27 Pstrag na parze z ziemniakami
39 - 300 Mielec 8  Cwiartka z kurczaka w curry 28  Pstrag w warzywach
infolinia: 801 002 615 9 Dorsz w masle orzechowym 29  Pulpety z knelu
tel: 1481778816 17 10 Gotabki chinskie na parze 30  Rozmaitosci na parze
tel.: kom. +48 693 620 339 2 g .
fax: +48 17 788 16 15 11 Kalafior z sosem $mietanowym 31 Ryba w sosie pomarariczowym
www.speedcook.pl 12 Karp z warzywami 32 Satfatka brokutowa w sosie czosnkowym
e-mail: info@speedcook.pl 13 Kotleciki z indyka 33  Satatka brokutowo — ananasowo — serowa
Layout: 14 Kotlety na parze 34  Satatka wiosenna
Cezary Hiadki 15 Kurczak nadziewany 35  Satatka z kalafiora

16 Kurczak nadziewany pieczarkami 36  Schab $rédziemnomorski
Zdjecia: 17 Kurczak w szpinaku 37 Swiateczna rolada
tukasz Gurdak 18 Kurczak z warzywami 38 Udka z kurczaka po hiszparsku
Sktad: 19 Ledne gotabki 39  Watrdbka z cebulka
Renata Sosifiska 20  tosos na parze 40  Zapiekanka z makaronu i brokutéw

21 tosos ze szparagami 41 Zeberka w ciedcie
Druk i oprawa: 22 Makaron ryzowy z indykiem i warzywami 42 Zeberka wieprzowe na parze

Zakfad Poligraficzny n
Zdzistawa Gajek 23 Parzaki :
39-300 Mielec, ul. Korczaka 23

tel.: 17 581 03 11, fax: 17 788 12 09

www.drukarnia.mielec.pl
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